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Suplemento Ambiental

Ecoturismo cultural y de aventura 
en la región de los Tuxtlas

L a Coordinación de Extensión Universitaria (ceu) de la uam Azcapotzalco organizó del 19 
al 22 de febrero un recorrido ecoturístico por la región de los Tuxtlas, Veracruz, al cual 
acudieron trabajadores, alumnos y profesores de esta casa de estudios. Los objetivos fueron 
conocer una de las más importantes zonas de selva tropical en México con la cual mantiene 

relación académica la uam y sensibilizar a la comunidad universitaria acerca de la importancia 
de la preservación de esta región emblemática en términos ambientales. 

Los visitantes fueron guiados en su aventura por Heriberto de la Cruz Franco y Diego Fernández 
Zamudio, colaboradores del Proyecto interdisciplinario para un desarrollo sustentable en Los 
Tuxtlas e Ixhuacán de los Reyes (Pidesti), coordinado por la maestra Irma Juárez, adscrita a esta 
sede académica. En este proyecto participan además alumnos prestadores de servicio social de 
las diferentes carreras como promotores de educación ambiental.

Entre otras actividades, en el recorrido se pudo apreciar la flora, la fauna (especialmente las aves) 
y mantos acuíferos del lugar, se degustaron los platillos típicos y se convivió con los pobladores 
locales que sobresalieron por su amabilidad y cortesía. El viaje además incluyó visitas a Sonteco-
mapan, Catemaco, Salto de Eyipantla y la costa veracruzana. Fue toda una experiencia ecoturística 
en la que la comunidad uam entró en contacto directo con la naturaleza. 

El Centro de Enlace Estudiantil, como parte del programa Vámonos de Pinta, pretende repetir la 
experiencia exclusivamente para alumnos de esta Unidad en el trimestre de Primavera. Por otra 
parte, la ceu planea llevar a cabo una nueva visita ahora al estado de Tlaxcala en el mes de junio. 
Los invitamos a que se mantengan al pendiente en los teléfonos 53189212 ó 53189214.
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